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1. Champ de coton

2. Champ de blé

3.5échage d‘écorces de chéne liége.
Texte du guide : Olivier Namias
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ISOLANTS THERMIQUES
ET PHONIQUES :
UNE OFFRE EN PLEIN ESSOR

La décennie qui vient verra-t-elle le triomphe des matériaux biosourcés ?
Longtemps associée aux architectures expérimentales de doux écolos
farfelus et réveurs, la construction biosourcée est en passe de quitter
la marginalité pour devenir mainstream. Sur fond de réchauffement
climatique, la faible émissivité en GES des produits biosourcés devient
un atout de premier plan. Autre avantage, ils sont souvent issus de
filieres locales, engagées dans la valorisation de sous-produits de
transformations industrielles ou de déchets. Les pouvoirs publics
encouragent leur utilisation depuis le Grenelle de I'environnement en
2007. En mars 2010, le commissariat général au développement durable
a inclus la filiere biosourcée au rang des 18 filieres vertes ayant un
potentiel économique élevé. Dans la foulée, actions d’accompagnement,
textes de loi, et rapports officiels soutiennent le développement de
la filiere et s‘attachent a lever les freins qui entravent son essor. La
prochaine réglementation thermique RE 2020 renforcera probablement
les exigences légales en matiére d’émission de GES, favorisant 'emploi
des matériaux naturels.

Bref, tous les voyants sont au vert pour le développement d’une offre
biosourcée. Mais, qu'est-ce, au juste, qu’un matériau biosourcé ? Paille,
chanvre, cellulose... La pléthore de l'offre peut semer le trouble. Par
définition, sont dits biosourcés les matériaux issus de la biomasse végétale
ou animale. Le bois, donc, est un matériau biosourcé par excellence,
mais bien d'autres matiéres méritent ce qualificatif. Outre le chanvre et
la paille, cité plus haut, on trouve toute sorte de végétaux : herbe des
prés, paille de riz, ou des plantes plus exotiques comme le miscanthus,
vulgairement appelée « 'herbe a éléphant », des laines animales. On
trouve aussi des matériaux recyclés, tel le papier journal, exploité pour
sa cellulose, les fibres de bois usagées, de coton, etc. Certains produits
insolites, a 'instar de la plume de canard, ont disparu en France depuis la
faillite de leur unique fabricant. Un autre intérét des matériaux biosourcés
tient a leur abondance. On estime ainsi que 5 % de la paille restant sur le
champ suffirait a isoler 500 000 logements. 3000 tonnes d’isolant a base
de textile sont produites chaque année, 1/200° de la masse des déchets
textiles produite par les ménages et les entreprises sur la méme période.
Coté application, le biosourcé se retrouve aujourd’hui dans la plasturgie,
au service des habitacles d’automobile. En architecture, ils concernent
bien sir la construction bois : les % des lauréats du dernier prix national
de la construction bois ont utilisé des produits biosourcés. On trouve sur
le marché des peintures biosourcées, des bétons, des colles... Dans cette
offre abondante, les isolants biosourcés se distinguent particulierement.
$'ils ne représentent encore que 10 % du marché, ils atteignent désormais
des niveaux de performance comparables aux laines minérales, avec des
coefficients de conductivité thermique (lambda) tournant autour de
0,40, 0,043 W/m.K. Leur matiére premiére — paille, journaux usagés,
végétaux... — se renouvelle rapidement, suivant des cycles plus courts que
ceux du bois d’ceuvre. Emprisonnant le carbone, elle est disponible en
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grande quantité, et samise en ceuvre, sous forme de flocons a insuffler ou
de panneaux a découper —s'adapte particuliérement bien a des systémes
constructifs bois générant des cavités et des caissons difficiles d'acces.
Leur domaine d'application couvre la plupart des besoins constructifs. On
trouve des produits d'isolation par I'intérieur, l'extérieur, les combles, les
toitures, ou d’isolation phonique intérieure.

Quant aux typologies des industriels assurant la production de ces
matériaux, elle peut se diviser en deux catégories. D'une part, le petit
producteur spécialisé dans la production d’une gamme réduit a une
poignée de références, mobilisant une ressource unique. D'autres
fabricants présentent un catalogue bien plus structuré, couvrant une large
gamme de programmes, de I'individuel au petit collectif, et disposant de
multiples solutions techniques (ITE, ITl, isolation sous comble, etc.). La
santé de ces entreprises reste fragile. Elles peuvent malheureusement
faire faillite, ou étre rachetées par des acteurs plus puissants, voyant la
un moyen d'étoffer des gammes plus traditionnelles.

Pour répondre aux exigences réglementaires, quelles portent sur la
sécurité incendie, les allergénes, les attaques fongiques ou d’animaux,
les matériaux biosourcés sont contraints d'intégrer des minéraux ou des
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PR/P2R_FBT ISOLATION

Panneaux d'isolation en paille de riz camarguais. La société
FBT (Fibres Biosourcées & techniques) s'est spédalisée dans
la valorisation d’un sous-produit de la riziculture, la paille
de riz, jusqu'ici brllée a Iissue de la récolte. La ressource
est abondante : 52 000 tonnes de pailles de riz peuvent étre
récoltées chaque année dans les 13 des 18 000 hectares de
rizieres que compte la Camargue. FBT devrait étre en mesure
d’en valoriser 4 000 tonnes a I'année d'ici trois ans. Un stock de
1200 tonnes est déja constitué pour répondre a a demande
d'isolant de 2019. Passer de la riziere au chantier implique
la maitrise de plusieurs techniques : défibrage, nettoyage,
cardage... La tragabilité du produit est assurée tout au long de
la chaine de fabrication.

FBT commercialise deux produits : un isolant mural de 145 mm
d'épaisseur, ou unisolant de comble épais de 400 mm. L'isolation
apportée par la paille est renforcée par le collage, sur chague
face des panneaux de la gamme P2R, d'un film microperforé
perspirant réfléchissant 94 % de I'énergie thermique. Cet ajout
peut augmenter jusqu’a 50 % la performance de I'isolant. La
certification du CSTB et la FDES devraient étre disponibles dans
le courant du premier semestre 2019.

CARACTERISTIQUES TECHNIQUES - GAMME P2R
Matériau de base : paille de riz

Dimensions panneaux : LxI 1200x600 mm

Epaisseur : de 45 3 200 mm

Densité : 40 kg/m?

Résistance thermique : de 1,7 a 6,0 selon épaisseur et
présence d’une ou deux lames d’air

Lambda : Isolant 0,043 W/m.K ; réflecteur 0,06 W/m.K
Résistance au feu : non classé

Site de Production : Dagneux, Ain (01)

Fabricant : FBT isolation

www.fbt-isol.com
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sels et autres. Il est donc difficile d’avoir un matériau 62100 %
biosourcé. Malgré cette petite entorse, I'utilisation de ces produits
permet I'accés au label batiment biosourcé, ouvrant sous certaines
conditions I'extension des droits & construire. Une raison de plus, donc,
pour utiliser ces matériaux rapprochant nature et construction.

Revue de presse - décembre 2018

/ FBT ISOLATION

FIBRES BIOSOURCEES & TECHNIQUES



